
２日 ３日 ４日 ５日 ６日

９日 １０日 １１日 １２日 １３日

１６日 １７日 １８日 １９日 ２０日

２３日 ２４日 ２５日 ２６日 ２７日

金曜日月曜日 火曜日 水曜日 木曜日

トマトソース

ハンバーグ

豚肉甘辛焼き
煮物盛合せ

ハローランチ メニュー表 デリシャス弁当

510円

事業所向け弁当価格

リャンパン茄子

インゲン胡麻和え

ポテトサラダ

大根生酢

野菜炒め

酢の物

切干大根炒め煮

オクラのお浸し

茄子のトマト煮

コーンサラダ

含め煮

ブロッコリー胡麻和え

ごはん大盛

530円

おかずのみ

460円

レディース弁当

480円

中華サラダ

イカとアスパラの塩炒め(デリシャスのみ）

肉金平ごぼう
マカロニサラダ

菜の花辛子和え

のり塩炒め

高菜の油炒め

含め煮

筍とイカの酢みそ

煮物盛合せ

ナポリタン

胡麻ドレサラダ

チキン南蛮

チャプチェ

ほうれん草のナムル

海鮮サラダ

春雨サラダ

カリフラワーのマリネ

切干大根炒め煮

イカ野菜カツ

すき焼風煮

蒸し鶏のサラダ

小松菜の胡麻和え

肉じゃが

マカロニサラダ

高菜の油炒め

ジャージャー麺

ひじきの炒め

中華くらげ（デリシャスのみ）

若竹煮

（有）大伸食品

ＴＥＬ 0994-65-9618

ＦＡＸ 0994-65-9628

※仕入れの関係でメニューを一部変更させて頂く場合がございます。

※お弁当は当日の午後1時までにお召し上がりください。

※お米は、アメリカ産カルローズ米を使用しています。

※イラストはイメージです。

スマホからは

←こちら

ご注文は

: までに

お願い致します。

鯖の照焼き

ささみカツ

鶏唐揚げ

肉金平ごぼう

魚の南蛮

和風ハンバーグプルコギ風

チキンカツ
海鮮サラダ
筍のおかか煮

ナムル風

ツナじゃが
鶏と大根の旨煮

切昆布の煮物

ブロッコリー胡麻和え

ダブルエビフライ
一食用タルタルソース

カレー

チキン生姜
味噌焼き

タコキャベツカツ
鶏と大根の旨煮

フィッシュ

フライ

お肉屋さんの

メンチカツ
筑前煮

チキン南蛮

塩焼きそば
とんかつ

カレー
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