
6日（月） 7日（火） 8日（水） 9日（木） 10日（金）
白ごはん 鮭フレークごはん 白ごはん 白ごはん 青菜ごはん

13日（月） 14日（火） 15日（水） 16日（木） 17日（金）
白ごはん 白ごはん 炊き込みごはん 白ごはん

ハローランチ レディース メニュー表

↓裏面に20日～あります。

（有）大伸食品

ＴＥＬ 0994-65-9618

ＦＡＸ 0994-65-9628
※仕入れの関係でメニューを一部変更させて頂く場合がございます。

※お弁当は当日の午後1時までにお召し上がりください。

※当店のごはんは国産米を使用しております。

※イラストはイメージです。

スマホからは

←こちら

大伸食品 検索

切干大根旨煮

高菜の油炒め

ポテトサラダ

ほうれん草のナムル

マカロニサラダ

人参シリシリ

鯖の竜田揚げ
鶏と大根

の旨煮

かぼちゃサラダ

ごまブロッコリー

塩焼きそば

浅漬け

含め煮

白菜の中華甘酢漬け

□ お弁当数に限りがございますので、翌日以降注文数の増減が大きく変動なる場合

などは、配達スタッフに伝えて頂くか、前日１３：３０頃までにお電話を宜しくお願いします。

明太スパ

インゲンごま和え

マカロニサラダ

白和え

ツナじゃが すき焼風煮

伸びるチ
ーズ

フライ

ごまドレサラダ

オクラのお浸し

豚唐揚げ
茄子の油淋鶏ソース

煮物盛合せ

里芋のそぼろ煮

明けましておめでとうございます。

本年もどうぞよろしくお願いします。

事業所向け弁当価

450円

ロース

とんかつ

カレー

ビビンバ
牛焼肉

北海道♪

豚肉のアスパラ

エビフライ

ナポリタン ハンバーグ
鶏とごぼうのペッパー炒め 麻婆豆腐

鶏の唐揚げ 揚げ魚の

甘酢あん

https://3.bp.blogspot.com/-B6jCuurWcCM/VGX8dRq3ysI/AAAAAAAApHI/RkYk6WBqeHI/s800/curry_indian_man.png


20日（月） 21日（火） 22日（水） 23日（木） 24日（金）

ふりかけごはん 白ごはん 白ごはん 鮭フレークごはん 白ごはん

27日（月） 28日（火） 29日（水） 30日（木） 31日（金）

白ごはん 白ごはん 白ごはん 白ごはん 鮭わかめごはん

ハローランチ レディース メニュー表

（有）大伸食品
ご注文は

: までに

お願い致します。

春雨サラダ

ちくわと小松菜の和え物

ソース焼きそば

ごまブロッコリー
アスパラとイカの塩炒め

青菜のごま和え

棒々鶏

コールスローサラダ

鶏と野菜のサラダ

高菜の油炒め

里芋の煮物

酢の物

チャプチェ

マカロニサラダ

TEL

0994-65-9618

FAX

0994-65-9628

肉団子とキャベツのトマト煮

インゲンごま和え

かぼちゃの枝豆あん

こんにゃくのおかか煮

ツナじゃ

ひじきの五目煮

ほうれん草のお浸し

豚ロース

の天ぷら

ヒレかつ

チキン照焼き

ジャージャー麺

４種のチー
ズ

メンチ

金平ごぼう

一食用野菜ソース付

煮物盛合せ

豚肉の

甘辛炒め
鶏と大根

の旨煮

ほっけのフライ チキン南蛮

刻み昆布の旨煮

ささ身揚げ ハンバーグ
煮込み

切干大根炒め煮 カレー

牛すき煮

魚の甘酢あん

鶏の唐揚げ

中華旨煮

事業所向け弁当価

450円
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